「介護予防推進リーダー導入研修」のご案内
～理学療法士が地域のニーズに応えるために今できること～

地域包括ケアシステム推進局　林元　光広
介護予防推進部　脇田　謙一

いよいよ「地域ケア会議」と「介護予防」が、本格的に始まりました。当局では今年度も、介護予防事業において活躍される人材を育成するために、介護予防推進リーダー導入研修を開催致します。
和歌山県内でも理学療法士が介護予防事業に参画することで、単なる体操教室でなはく、地域のニーズに応じた集いの場づくりをおこなっている市町村があります。地域で活動を始めている先生方は「地域でしか味わえない喜びややりがい、そして多くの気づきがある」と異口同音に話されています。皆様も地域に出て、理学療法士にしかできない地域づくりを始めてみませんか。
[bookmark: _GoBack]今年度は研修内容を見直し、現在の地域の状況や求められている人材について、また講師が介護予防に参加することで得られたものなど、実体験も踏まえてお話しさせていただきます。初めて本研修を受ける方から再度受講される方まで役に立つ内容に変更しておりますので是非ご参加ください。

　
日　時：平成29年9月3日（日）9時30分～16時30分
場　所：きびドーム　多目的研修室
内  容：「地域づくりに求められる人材とは、
介護予防の現状・考え方や具体的な活動方法について」
講  師：林元光広（訪問看護ステーションはやしもと）
龍神正導（龍神整形外科）
　　　　脇田謙一（はしもと整形外科）
池田一樹（角谷リハビリテーション病院）
　　　　西本憲輔（龍神整形外科）
〆　切：平成29年8月3日（木）
